
「見る」ことについて
何でもご相談ください

０歳から相談できます。お気軽にお電話ください。

見る力が弱い，

と言われたけれど，
生活の中では

どのように育てれば
いいの？

視力検査が
うまくできなかったんだけど，

どんなふうに見えているのかな？

メガネをかけるのを
イヤがるけど，

しかたないのかな？

お絵かきや

パズルが苦手なんだけど，
ちゃんと見えているのかな？

うちと同じような

お子さんやお母さんに
会いたいな

の ご案内

徳島県立徳島視覚支援学校

｢見 る 」 こ と に む ず か し さ の あ る

子 ど も の た め の 乳幼児教育相談室

「つくしんぼ教室」は，視覚に障がいがあったり，見る力や見え方などに不安を

感じていたりするお子さんとその保護者のための相談室です。

０ ８ ８ － ６ ２ ２ － ６ ２ ５ ５ (担 当 :倉 元 )



対 象 ･･･視 覚 に 障 がいのあるお子さま

見る力や見え方 などに心配のあるお子さま

年 齢 ･･･０ 歳 ～ 小 学校入学前

対象地域 ･･･徳 島 県 全 域

活動形態 ･･･個 別 相 談 ，グループ活動，保護者学習会

場 所 ･･･徳 島 市 南 二軒屋町２丁目４番５５号

徳島県立徳島視 覚支援学校

費 用 ･･･無 料

連 絡 先 ･･･電 話 (088)622-6255(担 当 :倉 元 )

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ tokushikaku_soudan@mt.tokushima-ec.ed.jp

子 どもは，見つけ たものを「何 だろう？」「もっと見たい！」とさわって

遊 ぶ こ と を 通 し て ， 見 る 力 と と も に か ら だ や 言 葉 を 発 達 さ せ て い き ま す 。

視力の発達は６歳頃まで，と言われていますので，「見る」ことに難しさの

あるお子さんにとって，乳幼児期はとても重要です。

「 つ くし ん ぼ教 室」 で は， 見 えな い ･見 え に く い お 子 さ ん や ， 見 る 力 ・見

え 方 に 心 配 の あ る お 子 さ ん を 対 象 に ， 見 え 方 に 配 慮 し た 環 境 で の 生 活 や 遊

びを通して全体発達が促されるよう，子育てのお手伝いをします。

相 談 ， 見 え 方 の 教 育 的 評 価 ， グ ル ー プ で の 活 動 ， 個 別 活 動 ， 保 護 者 勉 強

会 等 を 行 い ま す 。 必 要 に 応 じ て ， 医 療 機 関 や 療 育 機 関 ， 本 校 幼 稚 部 と 連 携

します。


